
 

 

 

 

 

 

５年生の窓 

５年学年主任 

 先日、交通運動会が行われました。５年生は、６年生

と共に鼓笛隊として演奏・ 参加しました。鍵盤ハーモニ

カを持ち、歩きながら演奏すること。どこで止まり、ど

こから合わせるのか。音楽の授業で何時間とかけて練習

してきたことを表す場でした。鼓笛隊は校庭を出て校外

へ。外に出た５年生は、なんだか普段より大きく見まし

た。沿道で見てくださった保護者 地域の皆様、ありが

とうございました。様々な行事、活動を通して高学年と

しての意識を高め、最高学年になる準備をしています。

６年生の背中を見て、頑張っている５年生です。 

人権週間 

人権担当  

本校では、友達について道徳や学活で考えたり、

６月と12月に「人権の木」（ウォームハートの木）

を各クラスで作成し、自分や友達の良いところを見

つけていく活動を行ったりしています。保護者会な

どで来校した際に、廊下に掲示してあるウォームハ

ートの木をぜひご覧ください。 

今後も、互いに尊重し合う態度を大切にして過ご

していけるように職員全体で見守っていきます。 

  

今年は、夏の酷暑が長く続き、秋を感じる間もなく、

いきなり冬の寒さがやってきたという感じです。 

11月 5日には、東三鷹学園の研究発表会がありま

した。研究授業というと、子どもの頃、一度は経験あ

るのではないでしょうか？教室の中に教員がたくさ

ん来て、授業参観している。そして何かをメモしたり、

直接子どもに話を聞いたりしている姿を見た等。その

目的は、一言でいうと、「子どもたちに分かる授業を行

うため」です。教員が研究テーマに沿って仮説を立て、

その検証授業を行って子どもの変容を見ていきます。

そして、その研究内容を考察し、指導方法が適切かど

うか分析を行い、次の授業改善へとつなげていきま

す。これは、教員が、教員同士で学びを深め、自己の

授業力を向上させる大切な機会となっています。 

当日は、学園全体で９教科の研究授業を行いまし

た。一小では、算数、理科、図工を担当してそれぞれ

６年生や４年生が第六中学校で授業を行ってきまし

た。また、学園共通の取組に加えて、一小独自の工夫

も発表してきました。各教室に掲示してある「話し合

いに使う言葉」はその一例です。 

この研究発表会から学んだことを生かして、最終的

な目標である「子どもたちに分かる授業」をより多く

行えるように教員も研鑽を積んでまいります。 

 

行事を通して「人」を育てる ～東三鷹学園研究発表会と学芸会から～ 
                  校長 牛山 聡 
 
 
 

 

 

 

また、11 月 28 日、29 日には学芸会がありまし

た。私が運動会や学芸会で大切にしていることは、「全

員が充実感や達成感を味わう」ということです。それ

は、子ども一人ひとりが自己の成長を感じ、自己のよ

さを伸ばす意欲をもつことでもあります。誰にも得意

不得意があります。人前で表現することが苦手な子も

いると思います。しかし、学芸会に向けて、どの子も

それぞれに頑張る姿があり、我々教員は、その子なり

の成長を大いに褒め、認めてその努力やよさを伸ばす

支援をします。 

練習を始めた頃には、台詞を覚えるだけで精一杯だ

った子どもが、本番を迎える頃には、ステージ上で大

きな声を上げて堂々と演技しています。普段整列に時

間のかかる子が「みんな、こっちだぞ！」と率先して

声をかけて並ばせている様子も見かけました。教室で

は見られなかった子どもの言動に成長の喜びを感じ

ます。さらに、もう一歩進んで「歌いたくてしょうが

ない！」「踊りたくて踊っている！」という子どもの能

動的な姿や表情を見ると「この子にとってこの行事は

本当に成長のきっかけになった」と感動します。   

「行事を通して子どもを育てる」と言いますが、こ

の秋は、教員、子どもと共に実りの秋となりそうです。 

画像：市章（拡大画像へのリンク）
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１年生 なかよし 

 学習内容 お知らせ 

国語 

・たぬきの糸車 ・日づけと よう日 

・てがみで しらせよう(年賀状をかこう) 

・むかしばなしを よもう   

【書写】・にているかん字とカタカナ ・字のかた・書初め 

①保護者会について 

日時:12 月 4 日(木)14:45〜15:45 

場所:各教室 

内容:2 学期の学習や生活、冬休みの課題など 

※保護者会終了後、アサガオの栽培で使用した支柱の持ち帰りをお願いします。保護者会に

参加できない方は、12 日(金)までにお持ち帰りください。支柱は、2 年生でも使用しますの

で、ご家庭で保管をお願いします。 

②書初めの学習について 

１年生は、硬筆で書初めを行います。８日(月)の週から、各クラスで学習を始める予定です。

【4B の鉛筆】 

１本ご用意ください。3 学期の上旬まで使用しますので、それまでの間、筆箱に入れて毎日持

たせてください。 

③年賀はがきの学習について 

年賀はがきを書く学習をします。年賀はがきは学校で用意します。８日(月)の週に年賀状を

書きますので、下の内容についてご協力をお願いいたします。 

準備① 誰に送るのかをお子さんと一緒に決めてください。 

準備② これから頑張りたいことや伝えたいことをお子さんと一緒に考えてください。 

(※年賀はがきの本文にあたるところです。) 

書いた年賀状は 2 学期中に持ち帰ります。宛名を記入して投函してください。 

④生活科「じぶんでできるよ」の学習について 

家の中で自分ができる仕事を考え、取り組む学習をします。「お手伝いカード」を持ち帰りま

すので、カードに書いてある仕事に挑戦させてください。１週間仕事に挑戦し、最後に振り返り

をします。保護者の方は、サインとお子さんへ一言メッセージをお願いいたします。 

算数 ・ひきざん  ・2 がっきの ふくしゅう 

生活 ・じぶんで できるよ 

音楽 
・こんにちは けんばんハーモニカ  ・ねいろとつよさ 

・うたで まねっこ 

図工 ・わくわく おはなし すごろく                                      

体育 ・多様な動きをつくる運動遊び ・ボール蹴りゲーム 

道徳 
・国際理解、国際親善 ・家族愛、家庭生活の充実 

・伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

２年生  

国語 

・みきのたからもの ・お話のさくしゃになろう 

・冬がいっぱい 

【書写】年がじょうと書きぞめ 

①保護者会について 

 1２月４日（木）14：45～15：45 に各教室で行います。2 学期の振り返りや、冬休み(宿題の

こと)、３学期の予定についてお話しする予定です。 

②書き初めの学習 

２年生は硬筆で書き初めを行います。15 日(月)の週から各クラスで始める予定です。書き初

めの清書前に、授業で練習します。筆箱の中に４B の鉛筆を 2 本ご用意ください。3 学期始め

まで行います。 

③年賀はがきについて 

年始の挨拶の書き方について知るための学習をします。学習に先立って、事前の準備が必要

です。年賀状のはがきは、学校で用意をします。本日、子どもたちに「楽しい年がじょうを作ろう」

という冊子を配布しております。その中の以下の内容について記入し、12 日(金)までに、持たせ

てください。尚、本日、書いていただく項目を分かりやすく示した冊子の写真を、クラスルームで

送ります。ご確認ください。 

【お願いしたい項目】 

 「４ 年がはがきに あて名を 書こう」の相手の名前（住所は、ご家庭で記入をお願いします。） 

 「５ 年がじょうの 書き方」の「なか」の部分。（※年賀状の本文にあたるところです） 

算数 ・かけ算（2） ・2 学期のまとめ 

生活 ・うごくうごく わたしの おもちゃ 

音楽 ・音楽のながれ ・けんばんとなかよし 

図工 ・とびだせぴょーん ・おもいでをかたちに 

体育 ・跳の運動遊び ・表現リズム遊び 

道徳 
・家族愛、家庭生活の充実 ・勤労、公共の精神  

・感動、畏敬の念 

３年生 S u n n y s i d e u p

国語 
漢字の意味 わたしの町のよいところ 冬のくらし 

【書写】書きぞめ 

①保護者会について 

 1２月４日（木）14：45～15：45 に保護者会があります。詳細は後日配布される

手紙をご確認ください。多くの方にご参加いただけたらと思います。 

②書き初めの練習について 

 １２月から書き初め練習が始まります。授業の中で、書いた作品を新聞紙に挟んだ

り、床の汚れ防止のために長い下敷きの下に敷いたりします。つきましては、新聞紙

を多めにご準備をお願いいたします。ご準備が難しい場合は、大きめの広告を複数

枚ご用意ください。もし新聞紙を提供していただける場合には、お子さんに多めに持

たせて、担任まで渡していただけたら幸いです。 

また、書き初め練習の日には汚れてもよい服で登校するようにお子様へのお声

がけをお願いいたします。 

社会 火事からくらしを守る 

算数 小数 

理科 電気の通り道 

音楽 世界の友だちの歌を楽しもう 

図工 あの日あの時の気もち 

体育 マット運動 ゴール型ゲーム 

道徳 感動、畏敬の念 国際理解、国際親善 親切、思いやり 

外国語活動 Unit7 This is for you. 

総合 お店の宣伝隊になろう 

 

 



４年生 Go 4 it !!!! 
 学習内容 お知らせ 

国語 友情のかべ新聞 もしものときにそなえよう 

冬の楽しみ  【書写】書き初め練習 

①書き初め練習について 

 12 月より書き初め練習が始まります。授業の中で新聞紙を、作品を挟んだり、

床汚れ防止のために長い下敷きに敷いたりします。つきましては、新聞紙を多め

にご準備をお願いいたします。ご準備が難しい場合は、大きめの広告を複数ご用

意ください。 

 また、書き初め練習の日には汚れてもよい服で登校するようにお子様へのお声

がけをお願いいたします。 

②学芸会の衣装のご協力について 

学芸会の衣装の準備にご協力いただき、ありがとうございました。 

子ども達も楽しみながら劇に取り組むことができました。 

③保護者会について 

1２月９日（火）14：45～15：45 に保護者会があります。詳細は後日配布され

る手紙をご確認ください。多くの方にご参加いただけたらと思います。 

社会 東京都の伝統や文化、東京都の発展に尽した人々 

算数 分数 変わり方調べ 2 学期のまとめ 

理科 わたしたちの体と運動 ものの温度と体積 

星や月 冬 

音楽 めざせ楽器名人 音のスケッチ～せんりつづくり～ 

図工 顔を出したらなんだかワクワク 

体育 リレー ゴール型ゲーム 高跳び マット 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 公正、公平、社会正義 

親切、思いやり 

外国語活動 What do you want？ オリジナル〇〇をつくろう 

総合 エコ大作戦 都道府県観光大使になろう 

５年生  

国語 
古典の世界（二）  やなせたかし―アンパンマンの勇

気 あなたは、どう考える 

①保護者会について 

1２月９日（火）14：45～15：45 に保護者会があります。詳細は後日配布される手紙

をご確認ください。多くの方にご参加いただけたらと思います。 

②３学期家庭科 教材購入・注文のお願い  

「ミシンにトライ！手作りで楽しい生活」の学習で、ミシンを使ってポケット付きエプロ

ンを作成する予定です。そのためにエプロン作成セットを学校で一括購入します。保護

者会で注文封筒を配布します。注文封筒を記入していただくとともに、おつりの無いよ

うに所定の金額を入れ、封をして、１２月１６日（火）に学校へ提出してください。よろしく

お願いします。 

○必ずご購入いただきたいもの 

 ・エプロン本体（ポケット布・アップリケセット・ロープ付き） 

○必要に応じて購入していただきたいもの 

 ・ミシン糸 

  エプロン本体の色との組み合わせを考えて購入することをお勧めします。ご家庭で

ご用意いただいたものでも構いません。 

 ・カラーボビン 

  ご家庭でご用意ください。 

社会 工業生産を支える運輸と貿易 

これからの工業生産とわたしたち 

算数 四角形と三角形の面積 

理科 流れる水のはたらきと土地の変化 

音楽 音の重なりとひびき 

図工 ドリームキャッチサークル 

家庭科 気持ちがつながる家族の時間 

体育 フラッグフットボール  ハードル走  けがの防止 

外国語 Where is the library？クラスタウンの道案内をしよう 

道徳 真理の探究  国際理解、国際親善   

勤労、公共の精神 

総合 地域を知ろう 

６年生 

国語 漢字学習の秘伝 ぼくのブックウーマン 作ろう 

おすすめパンフレットを作ろう 

①保護者会について 

1２月９日（火）14：45～15：45 に保護者会があります。詳細は後日配布され

る手紙をご確認ください。多くの方にご参加いただけたらと思います。 

②卒業文集について 

２学期中に、卒業文集の下書きをしていきます。６年間のあゆみを振り返り、自

分だけの文章を作っていけるよう指導していきます。冬休み中にお子さんの書い

た内容を、ご家庭でも見ていただく予定でいます。詳しくは冬休み前に学年だよ

りを発行しますので、そちらでお伝えします。 

③卒業アルバムの２回目の集金について 

第１回の集金にご協力いただきありがとうございました。２回目の集金について

は、集金方法を変更させていただきます。詳しくは後日、配布するお便りをご確認

ください。よろしくお願いいたします。 

社会 長く続いた人々のくらし 新しい日本、平和な日本へ 

算数 データの特ちょうを調べて判断しよう 

理科 土地のつくりとはたらき てこのはたらき 

音楽 音のスケッチ 音楽のききどころ 

図工 三鷹イッショー不動産 いつか僕達がいた風景 

家庭科 まかせてね 今日の食事 

体育 ハードル走 ボール型バスケットボール 

外国語 We live together.動物の思いを伝えるポスターを書こう 

道徳 国際理解・国際親善 命の尊さ 感謝 

総合 自分発見プロジェクト 



１０月５日は「教師の日」 

PTA 役員の皆さんが準備してくれ

た掲示板に、子どもたちがたくさ

んのメッセージを書いてくれまし

た。ありがとうございます。 

日 曜日 学校行事等 朝開放 1年 2年 3年 4年 5年 6年 日 曜日 学校行事等 朝開放 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 月 振替休業日 17 水
【4時間】体育集会
教育委員会学校訪問　※研究授業（６－１）

〇 4 4 4 4 4 4

2 火
【月曜時間割】【掃除なし】安全指導
委員会⑧(12月分・卒アル予備日）

〇 5 5 5 6 6 6 18 木 PTA資源回収日 〇 5 6 6 6 6 6

3 水 【5時間】縄跳び月間始(～12/16）　読み聞かせ ６年 〇 4 4 5 5 5 5 19 金 〇 5 5 6 6 6 6

4 木 【123年5時間】123年保護者会14:45～15:45 読み聞かせ ２年 〇 5 5 5 6 6 6 20 土

5 金 【4時間】　読み聞かせ ５年 〇 4 4 4 4 4 4 21 日

6 土 ダディ：キャンドルナイト 22 月
全校朝会（オンライン）
デジタル・シティズンシップ熟議（代表児童）

〇 4 5 6 6 6 6

7 日 ダディ：キャンドルナイト（予備） 23 火 【4時間】 〇 4 4 4 4 4 4

8 月
全校朝会（オンライン）　クラブ⑧（卒アル予備日）
読み聞かせ ３年

〇 4 5 6 6 6 6 24 水 【4時間】給食終 〇 4 4 4 4 4 4

9 火
【456年5時間】456年保護者会14:45～15:45
未来塾（456年はなし）　読み聞かせ ４年

〇 5 5 5 5 5 5 25 木 【3時間】終業式(代表1年) 〇 3 3 3 3 3 3

10 水 読み聞かせ １年 〇 4 4 5 5 5 5 26 金 冬季休業日始(12/26～1/7まで)

11 木 【掃除なし】たてわり⑧ 〇 5 6 6 6 6 6 27 土

12 金
訪問演奏会 ６年 ３･４校時
避難訓練⑨(朝時間、予有、避有)

〇 5 5 6 6 6 6 28 日

13 土 29 月

14 日 30 火

15 月 全校朝会（オンライン）　クラブ⑨ 〇 4 5 6 6 6 6 31 水

16 火
縄跳び月間終
未来塾

〇 5 5 5 6 6 6

●1２月の予定 ★予定の変更等は連絡帳等でお知らせします。連絡帳等の確認をお願いします。 

  

     

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●全体のお知らせ   

 

 

 

 

 

12月の生活目標「後片付けをしっかりしよう」 

言葉の目標・「おねがいします」「ありがとうござい

ました」を場に応じて使う 

○学期末になりました。学期末の整理が始まりま

す。身の回りの整理と片付けに加えて、自分の持ち

物を計画的に持ち帰ることを指導していきます。 

 

２学期 保護者会について 

２学期の保護者会を以下のように実施します。年末のお

忙しい時期とは思いますが、ご参加をお待ちしています。 

また、学級閉鎖で学芸会に参加できなかった学年があっ

た場合は、12 月４日の５校時（13:25～14:10）に、発表をす

る予定です。こちらもご承知おきください。 

 【２学期 保護者会】 

 〇１、２、３年 保護者会 

   12 月４日（木）14:45～15:45 

 〇４、５、６年 保護者会 

   12 月９日（火）14:45～15:45 

12 月の避難訓練 
12 月 12 日（金）８：20～避難訓練を実施します。

時間に余裕をもって登校をお願いします。 

１月の予定 

１月 ８日（水）始業式 ３時間授業 

1 月 ９日（木）給食始まり ４時間授業 

1 月 13 日（火）月曜日の時間割 委員会活動 

1 月 16 日（金）～23 日（金）校内書初め展 

1 月 19 日（月）クラブ活動 ３年生クラブ見学 

1 月 21 日（水）校内研究授業（３－１） 

1 月 26 日（月）委員会活動 

学芸会のアンケートについて 

学芸会の保護者アンケートを、11 月 27 日（木）に校支援

で配信いたします。12 月５日（金）までにご回答をお願いい

たします。たくさんのご回答をお待ちしております。 

縄跳び月間について 
12 月 3 日（水）から縄跳び月間が始まります。12 月 2 日

（火）までに跳びやすい長さに調整し、短縄を持たせてくだ

さい。 


