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学園地域のあいさつ標語 広げよう 地域の笑顔 あいさつで    

ＴＥＨのあいさつ標語 あいさつは 笑顔広がる 魔法の言葉    
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ＴＥＨ（代表委員児童・生徒会役員） 
①5/12 月) ②6/23(月) ③10/6(月) ④1/26(月) 
正式名称は「ザ・イーストホークス」。学園の課題を小中

の代表で話し合う組織です。 

6 年学園交流 5/30(金) 

自然教室に行く直前の交流になります。一緒に活動する

「活動班」の顔合わせを実施したり、班長・副班長を決め

たりと、自然教室に向けての準備を行います。 

ＪＭコンテスト（5・6 年、中学）8/２６(火) 

 小学校では国語（漢字）・算数、中学校ではそこに英語を

加えて実施しています。基本的な問題が夏休み中の課題と

して出され、それを基にしたテストを夏休み明けに実施し

ます。1 教科の満点を 1 冠、2 教科ともに満点を２冠と呼

び、表彰も行います。家庭学習の習慣を身に付け、目標を

もって取り組む態度を養います。 

学園中学校体験・部活紹介（6 年）９/２５(木) 

六中の教室で中学校の先生から指導を受ける体験教室で

す。中学校と小学校との接続を意識した授業が工夫され、

緊張の中にも笑顔が見られます。動画による部活紹介では、

中学校生活への期待が膨らむようです。 

5 年学園交流 11/14(金) 

６年生の自然教室に向けて、北野小の児童と知り合うこ

とがねらいです。自己紹介をしたりゲームをしたりするこ

とで、親睦を深めています。幼稚園や保育園の友達だった

という懐かしい再会もあります。 

学園ふれあい活動①（全学年・中２）11/25(火) 

        ②（１～5 年・中１）2/12(木) 

中学生が各教室に入り、学習補助を務めたり一緒に遊ん

だりします。優しく教えてもらい、小学生は大喜び。中学

生もとてもよい表情で過ごしています。教員も卒業生の立

派な姿を見ることができ、感慨ひとしお。こんな中学生に

なりたいなを、身近に実感できる取組みです。 

学園音楽交流会（4 年・中３）3/12(木)  

中 3 の男女混声合唱の大迫力に、歌の力や「合わせる」

ことの素晴らしさを感じることができます。この取組の後

の音楽授業では、子どもたちの意欲は一段と高まるようで

す。 

道徳授業地区公開講座から 

小中一貫教育コーディネーター 

 紫陽花の花が美しく咲く季節になりました。保護者

の皆様には、第一小学校の教育活動にご理解とご協力

をいただきまして、誠にありがとうございます。 

 ５月３１日（土）に道徳授業地区公開講座が行われ

ました。３校時に全クラスが道徳授業を公開した後

に、元千代田区立番町小学校長の青木
あ お き

 靖
おさむ

先生の講演

会が行われました。 

 講演会「学校と家庭で育む子ども生活習慣」では、

大変に興味深いお話が多くありました。その中のいく

つかをご紹介したいと思います。 

 

１ そもそも子育て論（教育論） 

（１） 親が子どもに与えてあげられる最大の愛は、子 

どもが将来一人で生きていける知恵を育むこ

とである。 

（２）子育て中の３大禁止 

① 他人と比較して優劣に一喜一憂 

  ② 成績・競争などの結果で一喜一憂 

  ③ 他人の評価・世間体に一喜一憂 

２ フィンランド式・頭のいい子が育つルール（抜粋） 

① 子どもにさせたいと思うことは、まず親がやる。 

② 子どもが自分で出来ることに手出しをしない。 

③ 子どもと共に親も成長する意識を持つ。 

２児の父親でもある私には、ドキッとする言葉があ

りました。皆様は、いかがでしょうか？ 

 

 東三鷹学園では「豊かな心をもち、地域と共に生き、

人間力・社会力にあふれ、国際社会に貢献する児童・

生徒の育成」を目指しています。これからも学校・家

庭・地域が一体となって、児童の育成を図っていきた

いと思います。そのために、今年度も右記のような取

り組みを計画しています。 

 様々ご協力をいただくことと思いますが、どうぞよ

ろしくお願いします。 

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/c_service/011/images/img_11163_1_1.jpg.html


７・８月の予定　★予定の変更等は連絡帳等でお知らせします。連絡帳等の確認をお願いします。

日 曜日 学校行事等 朝開放 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 火
１・２年授業参観（ｾｰﾌﾃｨ教室）保護者会14:30～15:30
未来塾　安全指導　 あいさつ運動６年１組①
学園スタンダードファイル配布　１年

〇 5 5 5 6 6 6

2 水 あいさつ運動６年１組② 〇 4 4 5 5 5 5

3 木
【56年5時間】５・６年授業参観（ｾｰﾌﾃｨ教室）保護者会14:30～
15:30　あいさつ運動６年１組③

〇 5 5 6 5 5 5

4 金 麦打ち体験　６年 ３・４校時   あいさつ運動６年２組① 〇 5 5 5 6 6 6

5 土

6 日

7 月 【5時間】全校朝会（オンライン）　あいさつ運動６年２組② 〇 4 5 5 5 5 5

8 火 未来塾　とうもろこし収穫　　あいさつ運動６年２組③ 〇 5 5 5 6 6 6

9 水
【4時間】避難訓練⑤(2校時、予有、避有)
あいさつ運動６年３組①

〇 4 4 4 4 4 4

10 木 【5時間+掃除なし】たてわり④　あいさつ運動６年３組② 〇 5 5 5 5 5 5

11 金
【4時間】着衣泳 １・２校時⇒５年、３・４校時⇒６年
あいさつ運動６年３組③

〇 4 4 4 4 4 4

12 土

13 日

14 月
全校朝会（オンライン）食育の日 着衣泳（予備日）
あいさつ運動６年４組①

〇 4 5 5 6 6 6

15 火 ５・６年ＪＭコン課題配布　あいさつ運動６年４組② 〇 5 5 5 6 6 6

16 水 【4時間】　あいさつ運動６年４組③ 〇 4 4 4 4 4 4

17 木 【4時間】給食終　PTA資源回収日 〇 4 4 4 4 4 4

18 金 【3時間】終業式 〇 3 3 3 3 3 3

19 土 新川宿町会盆踊り大会

20 日

21 月 海の日

22 火 夏季休業日始 （7/22～8/22まで）

23 水 夏季水泳指導・補充①

24 木 夏季水泳指導・補充②

25 金 夏季水泳指導・補充③

26 土

27 日

28 月 夏季水泳指導・補充④

29 火 夏季水泳指導・補充⑤

30 水 夏季水泳指導・補充⑥

31 木

25 月 【3時間】始業式　給食なし　安全指導 〇 3 3 3 3 3 3

26 火
【4時間】給食始　５・６年ＪＭコンテスト
退避行動訓練（帰りの会）

〇 4 4 4 4 4 4

27 水 【4時間】 計測６年 〇 4 4 4 4 4 4

28 木 計測５年 〇 5 6 6 6 6 6

29 金 計測４年 水泳指導終 〇 5 5 6 6 6 6

※　クラブ活動は４,５,６年が参加します。委員会活動は５,６年及び、４年の代表委員が参加します。

８月の予定

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

収穫体験について 

７月８日（火）に1・2年とうもろこしの収

穫体験があります。詳細は各学年の学年

だよりを確認ください。 

夏季水泳指導と補充教室 

７月 23 日（火）から夏季水泳指導と学習

の補充を行う補充教室が始まります。詳細

は別途配布されるお手紙でご確認ください。 

学校閉庁日について 

８月８日（金）から 15 日（金）は学校閉

庁日となり、教職員は不在です。緊急の

場合は、下記にご連絡をお願いいたしま

す。 

三鷹市役所(0422-45-1151) 
学年だより・学校だよりの一本化について 

現在毎月発行しております学年だよりと学校だよりですが、１０月号からは内容をまとめて学校だよりに一本化します。これにより、全学年

の学習内容や予定等が学校だより１枚で分かるようになります。学年の連絡がたくさんある場合には、学校だよりとは別に、学年から校支援

による配信を行います。また、今後は、校支援による配信を中心として、紙の使用量を徐々に減らしていく方向です。保護者の皆様のご理解

とご協力をよろしくお願いいたします。 



 

 
６年生の窓「自然教室を終えて」 

 

６年学年主任 

 

「小学校生活で最高の思い出にしよう」という気持ちで自然教室に臨みました。 
北野小学校と合同で活動した３日間。約２００人の児童が生活を共にしました。ア
ドベンチャーツアーではグループの友達と協力し合い、仲を深めました。２日目に
は、沢登りや秘密基地作りなどの自分たちが希望した活動を、川上村の自然の中で
のびのびと行うことができました。３日目には、澄んだ空気の中、滝沢牧場にて動
物と触れ合う活動を楽しみました。東京ではできない貴重な体験でした。そして、
何より友達と同じ部屋で泊まったり、夕ご飯を食べたりと、友達と一緒に生活する
ことが楽しい思い出になったという子が多かったです。最高の思い出になったこと
と思います。 
そして、最高の思い出にできた大きな要因はもう一つ。それは６年生のけじめあ

る立派な態度です。時間を守り、全員が集合したら静かにする、など集団生活にお
いて必要なことをしっかりと行うことができました。素晴らしかったです。ここで
発揮できた力を、ぜひとも今後の学校生活に生かし、憧れられる６年生として卒業
まで駆け抜けてほしいと思っています。 

 

 

栄養士から（給食体験会について） 

栄養士 

 ６月 12 日に PTA 主催の給食体験会が開催され、

60 名を超える保護者の皆さまにご参加いただきまし

た。給食の準備・試食・片付けを体験していただき、教

室での子どもたちの様子もご覧いただきました。お話会

の時間には、私から調理の様子や衛生・安全面で気を付

けていることをご紹介しました。さらに、協力農家の方

と、調理業務責任者の方にもお越しいただき、それぞれ

の立場からお話をしていただきました。保護者の皆さま

に給食への理解を深めていただく、大変有意義な機会と

なりました。 

給食は、子どもたちが「食」に関する正しい知識や

望ましい食習慣を身に付けるための「教材」としての

役割も担っています。今後も、給食が子どもたちにと

って楽しく、学びのある時間となるよう、工夫を凝ら

して取り組んでまいります。ぜひご家庭でも、日々の

給食について話題にしていただければ幸いです。 

≪７月の生活目標≫後片付けをしっかりしよう 

≪言葉の目標≫「です」「ます」をつけて話す 

 一学期を締めくくる月になります。計画的に学習用具を持ち帰り、道具箱やロッカーの整理整頓や、教室

や廊下の掃除を丁寧に行い、身の回りの環境をきれいに保っていけるように指導していきます。 

 

授業アンケートについて 

評価・情報主任 

 本校では例年 3 年生から 6 年生を対象に、年 2 回

の「授業アンケート」を実施しています。学習用タブ

レット端末の各クラスルームに配信されたアンケー

ト機能を使って 6 月下旬から行っています。 

 国語や算数などの教科について、授業のめあてを意

識している授業であるか、学びたくなる授業である

か、学習したことが身に付いたか、といった項目につ

いて率直な意見を回答してもらっています。 

 子どもたちがより 

楽しく、力を伸ばし 

ていけるよう、アン 

ケート結果を踏まえ、 

授業の改善をしてい 

きます。今後とも、 

教育活動へのご支援、 

ご協力をお願いいた 

します。 

 


